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				ADAC Marathon Hannover

				
					Der ADAC Marathon Hannover hat sich zu einer festen Größe im internationalen Laufkalender entwickelt. Neben der schnellen Strecke zeichnet sich die Veranstaltung durch attraktive Side-Events aus.
				

                ADAC Marathon Hannover
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				Steinhuder Meer Triathlon

				
					Der Triathlon (Mitteldistanz und Sprint) mit phantastischen Ambiente am Steinhuder Meer.
				

                Steinhuder Meer Triathlon
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				Maschsee Triathlon

				
					Der Maschsee Triathlon (Sprint-, Olympische Distanz sowie Staffelwettbewerbe) mit phantastischen Ambiente im Herzen Hannover's.
				

                Maschsee Triathlon
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				Nachtlauf Hannover

				
					Durch Alt- und Innenstadt kommt beim Nachtlauf jeder in den Genuss einer nächtlichen Tour durch Hannover – egal ob über 5 km, 10 km oder beim Kinderlauf. 
				

                Nachtlauf Hannover
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                    Herzlich willkommen im Ziel
            
Laufend nachhaltig ins neue Jahr: Das war wieder das Motto bei der 20. Auflage des Silvesterlauf Hannover.
 Ohne Feuerwerk und (fast) ohne Müll, dafür mit tollen Kostümen, Getränken aus dem Mehrwegbecher und toller Atmosphäre - so ging es kurz vor dem Jahreswechsel noch einmal rund um den Maschsee.
Vielen Dank für Eure Teilnahme und einen guten Start ins neue Jahr!
Ergebnisse und Urkunden
» Fotogalerie
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Auf dem „grünen Faden“ 42.195 Meter quer durch unsere Stadt!
08.04.2024 | Die Streckenmarkierungsschilder hängen schon länger; jetzt ist auch der „grüne
Faden“ auf den Straßen der Stadt sichtbar, der den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern beim ADAC Marathon Hannover am 14. [...]Teilen
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Ausblick: Deutsche Marathon-Meisterschaften 2024 - Altersklassen
04.04.2024 | - Deutsche Meisterschaften im Rahmen des ADAC Marathon Hannover -
Nach den Deutschen Marathon-Meisterschaften der Jahre 1993, 2004 und 2022 veranstaltet „eichels“ zum vierten Mal die nationalen [...]Teilen
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#gemeinsammehrbewegen: Am 5. Juni läuft ganz Deutschland | Run for the trees: Wiederaufforstungsprojekte werden unterstützt | Gemeinschaftsprojekt von GRR und DLV
27.03.2024 | Tag des Laufens[...]Teilen
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21. „Sparkassen-Laufpass der Region Hannover 2024“ im Georgengarten gestartet
22.01.2024 | 37 Laufveranstaltungen unter dem Motto „Eine Region in Bewegung“
Nach der Jubiläumauflage im Vorjahr ist der „Sparkassen-Laufpass der Region Hannover“ mit dem „Winterlauf durch den Georgengarten“ [...]Teilen
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Hendrik Pfeiffer verpasst mit Weltklassezeit von 2:07:14 Olympia um neun Sekunden!
15.01.2024 | Binnen vier Monaten hat Hannovers Marathon-As Hendrik Pfeiffer seine persönliche Bestzeit zum zweiten Mal pulverisiert, die Olympianorm für Paris um fast eine Minute unterboten und mit Rang drei beim [...]Teilen
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20. Silvesterlauf Hannover am Maschsee komplett ausgebucht
01.01.2024 | 3.300 Aktive beim sportlichen Jahresabschluss in der Landeshauptstadt
Dieses Jubiläum konnte sich sehen lassen! Der 20. Silvesterlauf am und rund um den Maschsee in der niedersächsischen [...]Teilen











                    Sparkassen-LAUFPASS der Region Hannover
                    
                        2023
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Die Region laufend entdecken!
Aktiv sein wird belohnt! Mit dem Sparkassen Laufpass der Region Hannover wird die aktive Teilnahme an den Laufveranstaltungen in der Region Hannover belohnt.
 Sie können bei bis zu 40 abwechslungsreichen Veranstaltungen Stempel sammeln und attraktive Prämien erlaufen.

 » Alle Informationen
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            Obdachlosenhilfe auf vier Rädern: Kältehilfe der Johanniter

Für mehr als 400 Menschen, die in Hannover auf der Straße leben, ist der Winter die härteste Zeit des Jahres. Deshalb ist der Johanniter-Kältebus bereits seit 2007 immer von Anfang November bis Ende März unterwegs. Dreimal pro Woche, immer montags, mittwochs und freitags, fahren die ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer in der Zeit von 18 bis 21 Uhr erst zur Nikolaikapelle am Steintor und anschließend zum Kröpcke, um obdachlose Menschen mit warmem Essen und heißem Tee zu versorgen.

» Mehr Infos zur Kältehilfe
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                Jetzt anmelden und nichts mehr verpassen!
Melden Sie sich jetzt für den Silvesterlauf Hannover Newsletter an und informieren Sie sich über aktuelle Informationen zu den Veranstaltungen!

            

            
                Jetzt Newsletter bestellen
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                Veranstalter
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eichels GmbH 
Kleine Düwelstraße 21,
30171 Hannover
Germany
www.eichels-event.com
            

            
                Hilfe & Kontakt
	Telefon Hotline: +49 511 288793-0 
Mo.-Do. von 09:30 – 16:00 Uhr


Freitags von 09:30 – 14:00 Uhr

	Fax Hotline: +49 511 288793-19 
	Fragen zum Silvesterlauf:
 kontakt(at)eichels-event.com 
	Kontaktformular
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